
C.V. LAURA GRAZIA BIENNA 

PROFILO 
Addetta stampa, copy, content creator, event planner, autrice 

ESPERIENZE 

CEO e Addetto stampa - Mag communication srl, Bari  — 2018–Oggi 
Cura dei rapporti con la stampa per i clienti e per gli eventi propri 
dell’azienda, direzione di campagne elettorali. Redazione testi per spot, 
presentazioni, spettacoli, discorsi ufficiali, organizzazione eventi 

Media planner e addetto stampa - Promostudio 360 srl, Bari — 2017-2018 
Redazione e adattamento testi per web e adv (testi per annunci stampa, 
materiale da affissione, radiocomunicati e telecomunicati), ufficio stampa, 
organizzazione eventi 

Addetto stampa - Comune di Terlizzi (Bari) — 2012-2017 
Cura della comunicazione del Sindaco, redazione comunicati e informative 
di carattere istituzionale e politico, coordinamento giornalisti-stampa 
locale, indizione conferenze stampa, relazioni con il pubblico, creazione di 
contenuti per i social, individuazione e creazione argomenti per il web, 
sviluppo di strategie digitali per la promozione dell’immagine del Sindaco 
e dell’amministrazione, gestione strategica e operativa dei social media e 
dei canali collegati al Sindaco e all’Amministrazione (facebook, twitter, 
instagram, youtube), organizzazione campagna elettorale del candidato 
(conclusasi con la ri-proclamazione a Sindaco dello stesso), press-office, 
rassegna stampa, ghostwriter di tutti i discorsi pubblici- istituzionali e 
politici- tenuti dal Sindaco nel corso del suo mandato 

Caporedattore - Barilive — Quotidiano online, Bari - 2011 - 2013  
Impiego al desk della redazione Barilive.it, gestione e amministrazione del 
CMS redazionale ,dei forum e dei social media collegati al network, 
redazione articoli giornalistici (articoli di cronaca, attualità, 
cultura&spettacolo - tutta la produzione è visitabile sul sito del giornale 
mediante una ricerca per autore “Laura Bienna”), cura di una rubrica di 
cultura e spettacolo dal titolo ‘Letztalk’, coordinamento redattori, digital pr, 
social media marketing, organizzazione e cura dell’ufficio stampa di eventi 
editoriali  

Esperienze come Autrice:  
- Autrice del docu-film ‘La mafia ha paura’ prodotto dall’associazione 
nazionale antimafia ‘Avviso Pubblico’ (presentato in anteprima nazionale 
alla stampa il 26.04.2023 presso il Cineporto di Bari/Apulia Film 
Commission); 

Data di nascita  
10 agosto 1986 

Nazionalità  
Italiana 

Contatti  
(+39) 3927785145 
laurabienna@gmail.com  
Via Barletta, 11 - Santo 
Spirito Bari 

mailto:laurabienna@gmail.com


- Autrice del racconto ‘Rosso Valle d’itria’, pubblicato nel volume ‘Racconti 
Pugliesi’ edito da Historia Edizioni (2021);  

Event owner (autrice, organizzazione e ufficio stampa): 
Sol dell’Alba (Bisceglie, ediz. 2019, 2020, 2021, 2022); Fil Rouge (concerto 
per la causa afghana, Magna Spa Modugno per Confindustria Bari Bat, 
settembre 2021), Musica Dottore (concerto con orchestra per Ordine 
Psicologi della Puglia, Multicinema Showville di Bari, ottobre 2021), Che 
emozione, Morricone (concerto con orchestra per Ordine Psicologi della 
Puglia, Multicinema Showville di Bari ottobre, 2022). 

Eventi (uffici stampa) per clienti di agenzia: 
Puglia, a way of Life (Roma, 2019), TOF -Traetta Opera Festival (Bitonto/
Bari/Mola di Bari 2019, 2021) Conversazioni dal Mare (Molfetta 2019, 
2022), Passerella Mediterranea (Milano/Valle d’Itria 2021, 2022), Festival 
de Mari (Taranto, Acquaviva, Bari 2022- 2023). 

Cinema (ufficio stampa): 
“Druda, cuore di donna” (cortometraggio prodotto da Nauta Studio 
presentato in anteprima nazionale alla stampa il 09.12.2019 presso il 
Cineporto di Bari/Apulia Film Commission); 

Campagne pubblicitarie:  
Sensibilizzazione al benessere mentale (cliente: Ordine degli Psicologi 
della Puglia. Campagna grafica e manifesti + spot con testimonial la 
Rimbamband. 2020); B-Corp Milcoop (start-up tecnologica). 

Campagne elettorali:  
politiche (2013, partito Fratelli d’Italia; 2018 candidata:Stefania Fornaro) 
amministrative (Terlizzi 2012, Terlizzi 2017 candidato: Ninni Gemmato), 
europee (2019, candidato: Michele Abbaticchio) regionali (2020, candidato 
Michele Picaro), interne (2020 Ordine Psicologi della Puglia). 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

24/03/2023 
Master in corporate communication & digital PR  
24ORE Business School 

07/07/2022  
Master annuale I livello in Giornalismo e comunicazione (60 cfu) 
Università Pegaso 

24/06/2020 
Laurea in scienze giuridiche d'impresa 
103/110 
Università eCampus 



14/07/2005 – Bari 
Diploma di maturità classica 
100/100 
Liceo Quinto Orazio Flacco, Bari 

CORSI E FORMAZIONE 

Dal 30/7/2012 
Giornalista pubblicista 
Ordine dei giornalisti della Puglia con nr. tesserino 149196 

18/07/2022  
Corso in gestione dell’ufficio stampa 
Sesef - Società europea per i Servizi e la Formazione 

Maggio - Giugno 2022 
Corso digital PR  
di Jessica Malfatto  

Ottobre 2019 - Giugno 2020  
Corso story content 
 di La Content Academy  

2015 
Corso giornalismo digitale e social media marketing   
Associazione InformAEticaMente.it Principi Attivi 2012 e Regione Puglia 

COMPETENZE  

LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE: italiano 

ALTRE LINGUE: Inglese: 

PROFESSIONALI 
Media relations, conoscenza dello scenario digitale e dei principali 
strumenti di analisi, conoscenze di tipo informatico per la gestione e 
amministrazione di CMS, ottima padronanza del pacchetto Office 
(WordExcelAccessPowerpoint) 

RELAZIONALI 

Ascolto Lettura Interazione orale Scrittura 

B2 B2 B1 B2



Sono in grado di relazionarmi con persone diverse, di diversa cultura, 
grazie all’esperienza maturata nell’ambito universitario e/o lavorativo. Sono 
in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a 
specifiche richieste della committenza e/o dell’utenza di riferimento grazie 
alle attività di relazione con la clientela svolte nelle diverse esperienze 
professionali citate.  

ULTERIORI NOTE  
2020 - oggi : attività di volontariato (pulizia delle spiagge con il gruppo 
Puliamo Santo Spirito in collaborazione con Amiu Bari)  

2020-2022 Presidente Orchestra Filarmonica Pugliese (riconosciuta dal 
Ministero della Cultura) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e 
dell’art. 13 GDPR  

(Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale
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